Sablony Il - projektovy den - Zdravé mlsani

Dne 8. listopadu 2022 se déti obou tfid zapojily do projektového dne. Pani
Hanka Grygarova jako odbornik na zdravou vyZivu seznamila déti se
zdravymi potravinami a surovinami které lze pouzit k peceni sladkych
dobrot. Sezndmily se i s nacinim, nddobim a pomlckami potfebnymi pfi
vareni a peceni. Mladsi déti upekly muffiny sjablky. Starsi déti s pani
Hankou pekly mrkvové muffiny s pouzitim zdravéjsich surovin, které po

upeceni naplnily tvarohovym krémem.
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