
Šablony III - projektový den - Zdravé mlsání   
Dne 8. listopadu 2022 se děti obou tříd zapojily do projektového dne. Paní 

Hanka Grygarová jako odborník na zdravou výživu seznámila děti se 

zdravými potravinami a surovinami které lze použít k pečení sladkých 

dobrot. Seznámily se i s náčiním, nádobím a pomůckami potřebnými při 

vaření a pečení. Mladší děti upekly muffiny s jablky. Starší děti s paní 

Hankou pekly mrkvové muffiny s použitím zdravějších surovin, které po 

upečení naplnily tvarohovým krémem. 

 

                             

                                                                                          

 

 

 

                                                             


