
J í d e l n í č e k od 8. 7. – 12. 7. 2024 

Mateřská škola 

Pondělí 8. 7.  
Sluneč. chléb, pomazánka Polévka italská                      Veka, pomazánka 
rybí, zelenina, čaj  50/31Krůtí nudličky na kari,  hermelínová, 
     rýže parboiled,   ovoce, colacao 
     čaj se sirupem 1,7,9 
Úterý 9. 7. 
Chléb s pomaz.   Zeleninová     Bílý jogurt, 
máslem, vařené  70 Pečený kuřecí špalíček,  kukuřičné 
vejce, zelenina, čaj 1,3,7  brambory,    křupínky, 
     ledový salát,   ovoce, čaj 
     ovocný čaj 1,7,9   1,7 
Středa 10. 7. 
Šestizrnná večka,   Vývar s kapáním   Veka, kápiová 
pomazánka z pečené 50/31 Zbruf se strouh. sýrem,  pomazánka,  
zeleniny s česnekem,  špagety,    ovoce, čaj 1,3,7 
čaj s mlékem, čaj 1,7,11  ovoce – meloun, 

čaj BONNO 1,3,7,9  
Čtvrtek 11 7. 
Slunečnicový chléb,  Polévka čočková   Houska, pomaz. 
šunková pěna, zelenina 50 S e k a n á    p e č e n ě,  ze sardinek, 
čaj 1,7,11    bramborová kaše,   ovoce, čaj 1,4,7 
     sterilovaný okurek, 

nápoj tropico 1,3,7,9  
Pátek 12. 7.  
Rohlík, tvarohová    Bramboračka   Chléb s pom. 
s nutelou, ovoce,   Bulgureto s masem  máslem, 
mléko, čaj 1,7   a zeleninou,    jablko, čaj 1,7 
     ovocný kompot, 
     čaj se sirupem 1,7  
   
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Dne 8. 7. 2024 
Vedoucí ŠJ: Jana Chmelová. Kuchařka: Vladimíra Zemánková 



 


