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Ad 1. Tento plan je uréen pro starsi vékovou skupinku déti ve tiid¢ Pastelka. Celym $kolnim
rokem budou déti provazet dvé motivaéni postavicky Tichoslapek a Zvonilka. Tichoslapek
bude déti doprovazet na poznavacich vyletech vesnici i okolim. Zvonilka bude détem
vyzvanét zajimavosti, informace, napady, akce. Pro kazdy mésic bude zvoleno jedno téma,
které bude charakterizovat zaméfeni. Zvolené postavicky budou déti provazet také piirodou,
poznavanim sebe sama, svétem pohadek a piibéhli. Budou poméhat détem zvladat emoce,
pocity, nalady, spéchti i problémy. Postavicky mohou byt v patek predany vybranému ditéti
na vikendové hlidani. Tichoslapek se bude pilijcovat za ucelem turistického nebo jinak
zaméten¢ho vyletu a postavicka Zvonilky na rizné rodinné oslavy, akce nebo zajimavé
atrakce, které déti s rodi¢i nebo rodinnymi pislugniky navstivi ve volném ¢ase mimo MS.
Z této navitévy nebo zazitku rodi¢e mohou pofidit fotografii a zaslat na email MS. Fotografie
bude umisténa do Navstévni knihy. Zaroven budou spolec¢né vylety zaznamenavany a sdileny
na nasténce MS. Chtéli bychom navézat na lofiské zaméfeni na podporu a rozvoj &tenai'ské
pregramotnosti. Jelikoz se Knihobudka z minulého roku osvéd¢ila, bude jeji funkce
zachovana. Budeme se snazit obnovit pred¢itani pohadek rodi¢i a prarodici. Chtéli bychom
pokracovat v Ctenafském deniku. V ramci spoluprice se ZS bychom cht&li opdt zavést
pred¢itani 74kt ZS détem v MS. Budeme se snazit, aby byla uplatiiovana individualizace,
vizualizace i prozitkové uceni. Zaméfime se na objevovani, zkoumani, pokusy, polytechniku.
Budeme se snazit vytvofit détem bezpecné socidlni prostiedi. Budeme se snazit déti vést
k toleranci, empatii a samostatnosti.



Ad 2/V tomto $kolnim roce se zejména zamétfime na:

- Rozvoj prirozeného pohybu a zijem o prirodu (TichoSlapek)

- P¥irozenou zvidavost a zajem o uceni (Zvonilka)

- Ctenafskou pregramotnost (Knihobudka, étenaisky denik, Dilny &teni s nectenaii —
vyuziti zapojeni MR do InspiroMAP Opavsko)

- Polytechnické vzdélavani, logiku a zruénost (vyuziti vzdélavani Kyjopavres)

- Logopedickou prevenci, napravu

Ad 3/Prostfednictvim Ticho$lapka chceme rozvijet u déti piirozeny pohyb a prohlubovani
povédomi o okoli, ve kterém déti vyrustaji. Budeme s détmi podnikat drobné vylety do okoli
obce. Budeme s détmi plnit tkoly zamétfené na lehkou turistiku, orientaci v piirodé. Chceme
détem ukazat, ze pohyb pfinasi radost, dobrou naladu z poznané¢ho. Kazdé dit€¢ bude mit sviij
turisticky denicek, do kterého bude sbirat razitka podle zvladnutého vyletu. Kazdé dité obdrzi
svij vlastni turisticky batiizek. Dal§i pohybové aktivity budeme provadét v ramci rannich
pohybovych aktivit (vyuZziti novych publikaci k rozcvickam) a pii pobytu venku (b&h, hry
s mi¢em, postichové hry...aj.)

Plan vylet aneb, kam se s détmi vydame?
- Grygarova skala

- Benova skala

- Milicka

- K Cavisovu

- Dubské

-  Hornik

- Do Péanského mlyna

- Ke studance na Polankach
- Pod zahumeni

- Ke krmelci

Ad 4/ Do TVP budou vkladany projektové dny v ramci projektu Sablony, badatelské aktivity,
exkurze, divadelni ptedstaveni, akce pro klienty Domova na zamku, spole¢né akce ZS a MS.

Ad 5/ Program bude planovan do 10 tematickych celki zpravidla podle mésict

které¢ budou rozpracovany v tydennich piipravach ucitelek. Plan zpracovavaji obé ucitelky
spole¢né do vytvorené tabulky. Plan je otevieny. Muze byt béhem tydne doplnén, upraven,
pozménén dle vzniklé situace nebo potieb a napadi déti.

Pti tvorbé tydennich plant si klademe otazku:

1. Co se ted’ pravé dité uci
2. S jakou hodnotou se setkdva
3. Jaky prostor ma pro samostatnost.



Zait: Setkani

Vzdélavaci cile:

Sezndmit déti s kamarddy, s prostory skoly a tridy, se zaméstnanci Skoly. Postupné zapojovat
nové déti do déni v MS. Seznamit déti se jmény kamaradii ve tiidé. Rozvijet komunikaci mezi
detmi a pedagogem, mezi détmi navzdjem. Rozvijet poznatky o znacich zacinajiciho podzimu.
Seznamovani se sklizni ovoce a zeleniny.

Rijen: Podzimni toulky

Vzdélavaci cile:

Seznamovat deti se znaky podzimu. Seznamovat se sezonnimi cinnostmi. UCit déti vsimat si
pocasi. Seznamovat s podzimnimi svatky a tradicemi. Vsimat si chovani Zivocichii pred zimou.
Ucit deti znat nektere druhy lesnich zvirat. UCcit deti pojmenovavat nekteré druhy ovoce a
zeleniny. Vsimat si chuti a barev téchto plodii.

Listopad: Za padajicim listim

Vzdélavaci cile:

Pozorovani prirody, ucit deti chranit prirodu. Shér a nasledné vyuZziti lesnich plodii a listii

K vytvarnému tvorent. Ucit déti tiideént odpadu v MS. Rozvijet tvorivost déti. Seznamovat déti
S ndzvy zvirat, ucit znat jejich zakladni znaky, chovani, vyznam pro clovéka. Ucit déti
pozorovat zmeény v prirodeé, ucit charakterizovat rocni obdobi. Pozorovat podzimni pocasi.
Seznamovat s podzimnimi svatky, slavnostmi a tradicemi. Ucit déti rozlisovat dobro a zlo.

Prosinec: Ocekavdani

Vzdélavaci cile:

Seznamovat déti s tradici Mikuldasské nadilky. Ucit deéti rozlisovat vhodné a nevhodné
chovani. Seznamovat s vanocnimi zvyky a tradicemi. Ucit déti trpélivosti. Probouzet u déti
fantazii a predstavivost. Spolecné s détmi navozovat svatecni a slavnostni atmosféru. Spolecné
pripravovat Vanoce. Vést déti k soundleZitosti ve skupiné déti, V rodiné. Zduraznit vyznam
rodiny. Ucit podélit se o zazitek o radost. Mit podvédomi o slaveni Vanoc v jinych zemich.

Leden: Stopy ve snéhu
Vzdélavaci cile:

Upeviiovat u deéti znalosti o zimnim obdobi. Sezndmit s uskalim zimniho obdobi, chlad,
promrznuti, urazy. UCit déti rozeznavat riizné materialy. Prohlubovat znalosti o zdravi
a nemoci. Seznamovat déti s prospésnosti pohybu a sportovani.

Vest deti k primérené samostatnosti. Vest deti k péci o zdravi. Seznamovat déti se zaklady
spravné zivotospravy. UCit co je pro zdravi prospésné. Ucit rozliSovat znaky zimy.



Unor: My se mrazu nebojime

Vzdélavaci cile:

Seznamovat déti s vyznamem lidské prace a zabavy. Seznamovat s riznymi druhy povolani.
Seznamovat déti s vliastnostmi vody, s vodnimi a jinymi Zivocichy. Zdiraznovat prevenci pred
urazy.

Biezen: Briezen - Za kamna nevlezem

Vzdélavaci cile:

Seznamovat deti se znaky probouzejictho se jara. Seznamovat s druhy domacich a
hospodarskych zvirat. Seznamovat deéti s jejich uzitkem pro cloveka. Seznamovat S nazvy
mlddat. Vést k ochrané prirody. Seznamovat déti s chovanim zZivocichii po zimé. UCit vSimat si
zmeén v pocasi, ucit znaky jara. Seznamovat deti se svatky, zvyky a tradicemi,

Duben: Jak se budi jaro

Vzdélavaci cile:

Seznamovat deéti S krasami prirody. Ucit si vSimat detailii v prirode, vsimat si zdanlivych
malickosti. Vést deti k Setreni vodou a energiemi. Vsimat si proménlivosti v pocasi.
Seznamovat s zZivotem ptdkit a hmyzu. UCit znat nekteré druhy ptakic a hmyzu. Znat jejich
vyznam v prirodé. Seznamovat deéti s nazvy rostlin, kerii a stromii. Upozornit déti na vyznam
cisteho prostredi pro cloveéka. Seznamovat s diilezitosti trideni odpadu. Seznamovat deti
S jarnimi svatky a tradicemi.

Kvéten: KdyZ priroda rozkvete

Vzdélavaci cile:

Seznamovat déti se s krasami rozkvetlé prirody. Objevovat krasy rozkvetlé louky. Seznamovat
se S ndazvy volné rostoucich kvétin. Seznamovat se vztahy v rodiné. Ucit deéti udelat nékomu
radost. Ucit deti soundlezitosti v rodiné. UCcit déti ucté k rodicum.

Cerven: Touldnicko, touldni nudu dobie zahdni

Vzdélavaci cile:

Seznamovat deti se znaky léta. Seznamovat se znaky ceské statnosti. Seznamovat deti s okolim
obce. Podnikat s détmi drobné vylety po okoli. Pripravovat spolecné s détmi slavnosti v MS.
Seznamovat s druhy dopravnich prostiedkii. Seznamit s rozdily mezi vesnici a méstem.
Upozornit na bezpecnost na silnici.

Zvolené tematické celky plni vystupy SVP. Zvolené tematické celky budou rozpracovany do
tydennich témat. Témata budou zpracovany do vytvoiené tydenni tabulky podle oblasti. Tato
témata budou konzultovana s détmi. Déti si spolené v ramci spolené diskuse a z4jmu,
mohou témata navrhovat. Respektujeme zajem, potteby a prani déti. Na zaklad€ zvoleného
tématu budou plnény obecné cile tj. rozvijeni déti, jejich schopnosti, osvojeni si zaklad



hodnot, na nichz by méla byt naSe spolecnost zaloZzena. Budeme rozvijet osobni samostatnost
déti a schopnost projevovat se jako samostatné bytosti. Budeme pracovat se sebehodnocenim.
Pomoci zvoleného tématu TVP budeme procviCovat stanovené specifické 1 obecné cile.
Diiraz bude kladen na p¥ipravu déti na vstup do ZS v souvislosti na povinné pi-edskolni
vzdélavani.



Vzdélavaci cile a oCekavané vystupy
pro tvorbu integrované bloku podle jednotlivych mésict Skolniho roku

Zavi: Setkani

Vzdélavaci cile:

Seznamit déti s kamarady, s prostory Skoly a tridy, se zaméstnanci Skoly. Postupné zapojovat
nové déti do déni v MS. Sezndmit déti se jmény kamaradii ve tiidé. Rozvijet komunikaci mezi
detmi a pedagogem, mezi détmi navzajem. Rozvijet poznatky o znacich zacinajictho podzimu.
Seznamovani se sklizni ovoce a zeleniny.

Ocekdavané vystupy
1. Dité ajeho télo
Zvlddat jednoduché vkony sebeobsluhy.
Pecovat o osobni hygienu.
Primérené samostatné se oblékat, obouvat, jist IZici.
Zapojit se do spolecnych pohybovych cinnosti.
Branit se projeviim ndsili.
2. Dité a jeho psychika
Umét komentovat své pocity, neostychat se.
Domluvit se slovy.
Porozumeét slySenému.
Rozlisovat znamé zvuky.
Rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie.
3. Dité a ten druhy
Citit se bezpecné i bez maminky.
Prijimat pobyt v MS.
Nebat se pozadat o pomoc.
4. Dité a spolecnost
Prijimat vzdajemné souZiti v MS.
Umeét pozdravit, poprosit, podékovat.
Dodrzovat dohodnuta pravidla
Byt schopné pristoupit na jiny ndazor.
5. Dité a svét
Navazat nova kamaradstvi, osvojit si nové poznatky o podzimu.
Orientovat se ve Skolnim prostiedi.
Zajimat se, co se v okoli déje.
Uvedomovat si, ze clovék a priroda se navzajem ovlivituji.
Spoluvytvaret pohodu prostredi.
Byt citlivy k prirode.



Rijen: Podzimni toulky

Vzdeélavaci cile:

Seznamovat deti se znaky podzimu. Seznamovat se sezonnimi cinnostmi. UCit déti vsimat si
pocasi.

Seznamovat s podzimnimi svatky a tradicemi. Vsimat si chovani Zivocichii pred zimou. UCcit
deti znat nekteré druhy lesnich zvirat. Ucit deti pojmenovavat nékteré druhy ovoce a zeleniny.
Vsimat si chuti a barev téchto plodu.

Ocekdavané vystupy:
1. Dité ajeho télo
Mit na pameti ochranu sveho zdravi.
Udrzovat priméreny poradek v hrackdach a osobnich vécech.
Veédet, jak se vyhnout nebezpeci.
Pohybovat se rytmicky podle hudby.
Umét zachazet s jednoduchymi rytmickymi ndstroji (ozvucna drivka)
Mit potrebu zvladani zakladnich hygienickych navyki.
Vest stopu tuzky pri kresbé.
2. Dité a jeho psychika
Postupne mit kladny vztah ke kamaradum.
Dodrzovat pravidla konverzace.
Vnimat jednoduché pisné.
Zaregistrovat zmény ve svém okoli.
Rozlisit hmatem viastnosti predmeétii (plodut)
3. Dité a ten druhy
Postupné se umét prizpiisobit reZimu MS.
Aktivné komunikovat s détmi.
Spolupracovat pri hrach.
Rozhodovat sam za sebe.
4. Dité a spolecnost
Spolupracovat s vrstevniky.
Rozlisovat spolecensky nezadouci chovani.
Zachazet Setrné s hrackami.
Vnimat odlisnostmi mezi détmi.
5. Dité a svét
Umeét si v§imat zmén v prirodé, mit kladny vztah k prostiedi, ve kterém dité Zije.
Zvladat bézné cinnosti, které se v MS opakuji.
Mit poznatky o svatcich a tradicich.



Listopad: Za padajicim listim

Vzdélavaci cile:
Pozorovani prirody, ucit deti chranit prirodu. Sber a nasledné vyuZziti lesnich plodu a listii
K vptvarnému tvoreni. Ucit déti tFideéni odpadu v MS. Rozvijet tvorivost déti. Seznamovat déti
S Nazvy zvirat, ucit znat jejich zakladni znaky, chovani, vyznam pro cloveka. Ucit deti
pozorovat zmény v prirode, ucit charakterizovat rocni obdobi. Pozorovat podzimni pocasi.
Seznamovat s podzimnimi svatky, slavnostmi a tradicemi. Ucit deti rozlisovat dobro a zlo.
Ocekdvané vystupy

1. Dité ajeho telo

Zvladat zakladni sebeobsluhu.

Znat zakladni pravidla chozeni v utvaru.

Projevovat bezpecny odstup viici cizim osobam.

Prizpusobit i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynii.

Umeét vytvaret objekty z prirodnich materialii.

Zvladat zachdzeni s béznymi predmeéty denni potreby, vytvarnymi pomiickami

2. Dité a jeho psychika

Poznat a pojmenovavat véci kolem sebe, v prirode.

ProzZivat radost ze zvladnutého a poznaného.

Zvladat odlouceni od rodicil.

Uplatnovat postieh.

Zapamatovat si kratké basnicky.

Zapamatovat si rytmus a melodii.

3. Dité a ten druhy

Navazovat kontakt s détmi a persondlem MS.

Projevovat se citlivé k zivym bytostem.

Prirozené projevovat pozitivni i negativni emoce.

Umét komentovat obrazky.

Dodrzovat herni pravidla, pravidla pobytu venku a pravidla bezpecnosti.

4. Dité a spolecnost

Vytvoreni pozitivniho postoje k prirode, k Zivym tvoriim.

Citit se plnohodnotnym clenem skupiny.

Obhajovat primérené své potreby.

5. Dité a svét

Umeét si v§imat kras prirody, rostlin, stromii.

Poznavani ekosystémii, vlivu pocasi na prirodu, vliv ¢lovéka na prirodu.

zajimat se co se v okoli déje.

Zobrazovat redlné objekty riiznymi vytvarnymi vyrazovymi prostredky.

Byt citlivy k prirode.



Prosinec: Ocekavani

Vzdélavaci cile:
Seznamovat deti s tradici Mikulasské nadilky. Ucit deti rozliSovat vhodné a nevhodné
chovani. Seznamovat s vanocnimi zvyky a tradicemi. Ucit déti trpélivosti. Probouzet u déti
fantazii a predstavivost. Spolecné s détmi navozovat svatecni a slavnostni atmosféru. Spolecné
pripravovat Vanoce. Veést deéti k sounalezZitosti ve skupine déti, V rodiné. Zduraznit vyznam
rodiny. UCcit podélit se o zazitek o radost. Mit podveédomi o slaveni Vanoc v jinych zemich.
Ocekavané vystupy:

1. Dité ajeho télo

Umét rozlisit co telu prospiva.

Samostatné se obouvat.

Zvladnout jednoduché uklidové prace.

Znat zakladni zdasady zdravého Zivotniho stylu.

Zvladat jednoduché vytvarné cinnosti.

Zvladat primérenou sebeobsluhu.

2. Dité a jeho psychika

Naucit se zpameéti kratké texty, basnicky.

Rozlisit znamé chuté a viiné i zapachy.

Rozlisit hmatem viastnosti predmeétii.

Soustredit se na kratkou pohadku, vypraveni, divadelni hru.

Umeét spolecné diskutovat.

Prijimat pozitivni ocenéni, proZivat radost.

3. Dité a ten druhy

Branit se projeviim nasili.

Umét vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se.

Podélit se hracku.

Umeét nabidnout pomoc mladsim, slabsim.

4. Dité a spolecnost

Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli.

Pochopit funkci rodiny.

Rozlisovat nezadouci chovani.

Byt schopné pristoupit na jiny nazor, porozumét potrebam druhych, prijmout spolecné

navrhy, prizpiisobovat se spolecnému programu.

Spoluvytvaret pohodu ve tride, vaimat slavnostni atmosféru.

5. Dité a svét

Mit poznatky o zvycich a tradicich.

Mit poznatky o zvycich v jinych zemich.



Leden: Stopy ve snéhu

Vzdélavaci cile:

Upeviiovat u deti znalosti o zimnim obdobi. Sezndamit s uskalim zimniho obdobi, chlad,
promrznuti, urazy. UcCit deéti rozeznavat rizné materialy. Prohlubovat znalosti o zdravi
a nemoci. Seznamovat déti s prospésnosti pohybu a sportovani.

Vest deéti k primérené samostatnosti. Veést deti k péci o zdravi. Seznamovat déti se zaklady
spravné zivotospravy. UCit co je pro zdravi prospésné. UCit rozlisovat znaky zimy.
Ocekavané vystupy:

1. Dité ajeho télo

Umet rozlisovat vsemi smysly téla.

Mit povedomi o vyznamu péce o cistotu a zdravi.

Zvladat prirozena cviceni dle pokynu ucitelky.

Pohybovat se bezpecné ve skupine.

Umét zachazet s jednoduchymi détskymi hudebnimi nastroji.
Umeét se postarat o své osobni véci v Satné.

2. Dité a jeho psychika.

Naucit se zpaméti kratké texty, basnicky.

Rozpoznavat odlisnosti v detailech.

Umeét skladat casti v celek.

Umét dokoncit hru.

Umeét popsat situaci, zazitek, predméty, casti téla.
Vyjadrovat se smysluplné.

3. Dité a ten druhy

Respektovat druhého.

Umeét si pujcit hracku.

Chovat se obezretné pri setkani s cizimi lidmi.

Umeét nabidnout pomoc mladsim, slabsim.

4. Dité a spolecnost

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli, zdzZitku, predstavy.
Chapat pravidla hry, pravidla tridy.

Hodnotit zazitky, vzniklé situace.

Projevovat ohleduplnost a zdvorilost ke kamarddiim i dospélym.
5. Dité a svét

Pozorovat své okoli, zvyky.

Zapojit se do spolecné organizovanych akci.

Poznatky o zimé umeét pouzit (oblékani, hygiena).



Unor:. My se mrazu nebojime

Vzdélavaci cile:

Seznamovat deéti s vyznamem lidské prdace a zabavy. Seznamovat s riiznymi druhy povolani.
Seznamovat déti s viastnostmi vody, s vodnimi a jinymi Zivocichy. Zdiiraziovat prevenci pred
urazy.

Ocekdvané vystupy.
1. Dité ajeho télo
Umeét rozlisovat co ditéti prospiva.
Mit povedomi o vyznamu péce o cistotu a zdravi.
2. Dité a jeho psychika
Chapat nova slova.
Pamatovat si postup reseni.
Zapamatovat si riizné zvuky a rozlisit je.
Orientovat se v casovych udajich.
Orientovat se v Fadé (prvni, posledni...).
Umeét experimentovat s materialy.
Umeét navrhnout dalsi varianty reSen.,
Sledovat pribéh, interpretovat text, popsat déj.
Zachazet opatrné s predmeéty, pomiickami, ndstroji.
3. Dité a ten druhy
Prirozené a bez zabran komunikovat s druhymi detmi pri spolecnych hrdch.
Spolupracovat s ostatnimi na spolecné hre, stavbé, c¢innosti.
4. Dité a spolecnost
Dodrzovat pravidla her, pravidla tridy.
Chovat se zdvorile, slusné.
Umét pojmenovavat povahové vlastnosti, déje.
Vnimat odlisnosti mezi détmi.
5. Dité a svét
Mit povedomi o prirodnim prostredi.
Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize dite setkat.



B¥ezen: Biezen - Za kamna nevlezem

Vzdélavaci cile:

Seznamovat deéti se znaky probouzejictho se jara. Seznamovat S druhy domacich a
hospodarskych zvirat. Seznamovat deéti s jejich uzitkem pro cloveka. Seznamovat S nazvy
mlddat. Veést k ochrané prirody. Seznamovat déti s chovanim zZivocichit po zimé. UCit vSimat si
zmén v pocasi, ucit znaky jara. Seznamovat déti se svatky, zvyky a tradicemi,

Ocekdavané vystupy:
1. Dité ajeho télo
Umeét rozlisovat casti svého téla, srovnavat je se zviraty.
Zvladat jednoducha cviceni na prekazkove draze.
Mit povedomi o vyvoji, riistu rostlin, Zivocichii a ¢loveka.
2. Dité a jeho psychika
Umét pojmenovat veétsinu toho, cim je dité obklopeno.
Uposlechnout dospélého a ridit se pokyny.
Soustredené poslouchat vypraveni.
Rozpoznavat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou.
Sledovat zprava doleva.
Umeét vést rozhovor na dané téma (zviratka, pocasi, jaro).
Napodobovat nekteré geometrické znaky.
Odhadnout na co staci.
3. Dité a ten druhy
Chovat se obezretné pri setkani s cizimi zviraty.
Umét odmitnout komunikaci, kterd je ditéti neprijemna.
4. Dité a spolecnost
Umét zachycovat skutecnost ze svého okoli.
Projevovat zdjem o spolupraci.
Umeét se vyjadiovat prostiednictvim hudebnich a pohybovych cinnosti ve skupiné déti.
5. Dité a svét
Umeét si vazit zZivota ve vSech formach.
Ctit oslavy svatkii a slavnosti.
Pochopit soundlezitost s prirodou, Zivou i nezivou.



Duben: Jak se budi jaro

Vzdeélavaci cile:

Seznamovat deti S krasami prirody. Ucit si vSimat detaili v prirode, vsimat si zdanlivych
malickosti. Vést déti k Setieni vodou a energiemi. Vsimat si proménlivosti v pocast.
Seznamovat s Zivotem ptdkit a hmyzu. UCit znat nekteré druhy ptakic a hmyzu. Znat jejich
vyznam v prirode. Seznamovat deti s nazvy rostlin, kerii a stromii. Upozornit déti na vyznam
cisteho prostredi pro cloveka. Seznamovat s duleZitosti trideni odpadu. Seznamovat deti
S jarnimi svatky a tradicemi.

Ocekdvané vystupy:

1. Dité a jeho télo

Umeét zachazet s béznymi predméty denni potieby, drobnymi nastroji.
Pohybovat se koordinované a jisté i v prirozeném terénu.

Vedet, jak se vyhnout nebezpeci.

2. Dité a jeho psychika.

Chdpat pojmy souvisejici s rocnimi dobami.

Umeét rozlisovat zdkladni barvy, popr. odstiny.

Umeét zaregistrovat zmény ve svém okoll.

Umét predat vzkaz.

Vyjadrovat své predstavy dostupnymi vytvarnymi prostiedky.

Umét vyjadriovat svoji fantazii.

Umeét napodobovat néktera pismena.

Umét pozadat o radu, o pomoc.

Umeét rozlisovat materialy.

3. Dité a ten druhy

Spolupracovat s kolektivem.

Spolupracovat pri hrach, cinnostech.

4. Dité a spolecnost

Mit predstavu o vhodnych pravidlech chovani, o spolecenskych normdch.
Umeét reagovat na socialni kontakty druhych déti oteviené.
Duverovat svym schopnostem.

5. Dité a svét

Mit povedomi o prirode, o volné Zijicich ptacich, o domdacich zviratech.
Pochopit soundlezitost s prirodou, Zivou i neZivou.

Vnimat stridani rocniho obdobi, zmeény pocasi.

Pozorné poslouchat a sledovat umélecké dilo (reprodukce, ilustrace, divadlo).



Kvéten: Kdy? piiroda rozkvete

Vzdeélavaci cile:

Seznamovat deti se S krasami rozkvetlé prirody. Objevovat krasy rozkvetlé louky. Seznamovat
se S ndzvy volné rostoucich kvétin. Seznamovat se vztahy v rodiné. Ucit deéti udelat nekomu
radost. Ucit deti soundlezitosti v rodiné. UC¢it deti ucté k rodicum.

Ocekavané vystupy:
1. Dité ajeho télo
Umeét zachazet s beéznymi predméty denni potieby, drobnymi nastroji, nuzkami,
sportovnim ndcinim.
Pohybovat se rytmicky.
Umeét zapamatovat si sled jednoduchych pohybui.
Umét sladit pohyb s hudbou.
Mit povédomi o zmeénach v lidském Zivoté (dité, dospélost, stari).
Zapamatovat si jednoduché tanecni kroky.
2. Dité a jeho psychika
Chapat prostorové vztahy, casové pojmy, rocni doby, dny v tydnu.
Umeét se radovat ze spolecné pripravovanych akci.
Chapat sounalezitost k rodiné, ke skupiné lidi.
Uplatnovat postieh, rychlost, pameét.
Umét vymyslet kratké dramatickeé scénky.
Umeét misit barvy.
Umét dokreslovat chybéjici casti na obrazku.
Umeét poznavat nekteré hudebni znaky.
3. Dité a ten druhy
Spolupracovat s vrstevniky.
Vnimat co si druhy preje, vychazet mu vstric.
Mit radost s obdarovanym.
4. Dité a spolecnost
Chovat se zdvorile k rodiciim, prarodiciim, dospélym.
Umeét se domluvit.
5. Dité a svét
Mit povedomi o prirodeé, o rostlindch.
Nenicit prirodu.
Vnimat vyvoj v prirode, rust rostlin.



Cerven' Toulanicko, toulani nudu dobie zahani

Vzdélavaci cile:

Seznamovat deti se znaky léta. Seznamovat se znaky ceské statnosti. Seznamovat deti s okolim
obce. Podnikat s détmi drobné vylety po okoli. Pripravovat spolecné s détmi slavnosti v MS.
Seznamovat s druhy dopravnich prostiedkii. Sezndamit s rozdily mezi vesnici a méstem.
Upozornit na bezpecnost na silnici.

Ocekdvané vystupy:
1. Dité a jeho télo
Zvladnout zdkladni sebeobsluhu.
Zvladat jednoduché otocky, rovnovadzna cviceni.
Pohybovat se dynamicky delsi dobu.
Zvladnout kratky pési vylet.
2. Dité a jeho psychika.
Nalézat nova reseni, umeét resit problém, myslet kreativné.
Umeét vyclenovat hlasku na zacatku slova, postupné i na konci slova.
Umét rozkladat slova na slabiky.
Umeét pouzivat jednoducha souveti.
Umét dodrzovat pravidla konverzace.
Umeét osvojend slova pouzivat v bézném jazyce.
Umeét rozlisovat vpravo, vlevo.
Umét rozpozndvat geometrické tvary.
Umeét porovnavat velikosti.
Prichazet s viastnimi napady.
ProzZivat radost ze zvladnutého a poznaného.
3. Dité a ten druhy
Chapat, ze kazdy clovek ma svoji hodnotu i kdyz muize byt jiny.
4. Dité a spolecnost
Chovat se s ohledem na druhé lidi.
Vsimat si kulturnich pamatek kolem sebe.
5. Dité a svét
Objevovat okoli vesnice a vnimat nové poznatky a informace o okolnim svéte.
Mit primérené poznatky o dopravnich prostredcich, doprave, pravidlech provozu.
Chapat pravidla pro chodce.



Dilci cile k cinnostem

Zari:

Ucit pojmenovavat véci a déje kolem sebe.

Zjistovani stavu mluvidel u déti.

Zatazovat dechové cviceni s motivaci.

Systematicky vést déti k porozuméni slovnich pokynd.
Zacit tvotit pravidla tfidy a ucit se je dodrzovat.
Zatrazovat nové pisné o podzimu.

Seznamovat s lidovymi pisnémi.

Podporovat pohybovou improvizaci.

Ucit znat své jméno a pfijmeni, jména kamarad.

U¢it poznat svoji znacku.

Ucit uklizet hracky na své misto.

Seznamovat se znaky podzimu.

Rozvijet navazovani ptatelstvi, ucit se ptjcit si hracku.
Zatazovat hry s barvou.

Prohlubovat kresebné dovednosti (tuzka, rudka, tus).
Ucit rozeznavat barvy.

Uc¢it zachézet se Stétcem a barvou.

Ucit stiihani papiru.

Vést stopu tuzky pii kresbé.

Ucit pracovat se stavebnicemi.

Vést k spravnému drzeni tuzky.

Seznamovat s vlastnostmi modelovaci hmoty.
Zarazovani experimentl s barvou.

Ucit vyuZzivat k pracovnim a vytvarnym ¢innostem piirodniny.
Ucit pouzivani ptedlozek (pied, za, vedle, nad, pod ...)
Ucit rozlisit vzajemnou polohu (je, neni, v, uprostied).
Uc¢it porovnavat hrdiny pohadek.

Ucit orientovat se v détské encyklopedii.

Ucit zachazet s knihami.

Procvicovat chlizi s prekracovanim.

Pohybovat se bezpecné ve skupiné.

Byt pohybové aktivni po del§i dobu (10 minut a vice).
Doprovazet pohyb se zpévem.

Procvicovat poskoky ve diepu, ve stoji, s oto¢enim.
Procviceni lezeni v podporu kle¢mo.

Ucit prolézat tunel.

Procvicovat kouleni mice.

Seznamovat s novymi HPH.

Uc¢it hmity podiepmo.

Procvicovat ptevaly na podloZzce.

Procvicit hazeni lehkymi pfedméty.

Uc¢it déti ménit tempo chize.



Dilci cile k ¢innostem

Rijen:

Rozvijet schopnost déti pojmenovavat bezprostfedné vnimané predméty.

Procvicovani gymnastiky mluvidel.

Podnécovat déti ke spolecnému prednesu.

Péstovat u déti smysl pro rytmus a rym.

Vést déti k priméfené hlasitému projevu.

Soustiedéné a citlivé vnimat text pohadky, v§imat si vlastnosti hrdinti, vystihnout pohybem
charakter postavy.

Na zéaklad¢ citového zazitku vyjadiovat své dojmy, pocity, vypravét déj pohadky.

U¢it vnimat barvy v podzimni piirodé.

Pii pozorovani ptirody seznamovat s plody stromd na zahradach i v lese, rozliSovat je podle
vzhledu, tvaru, barvy.

Rozvijet u déti poznatky o ptirodé.

Snazit se ucit déti spravné dychat pti fe¢i, zpévu a pohybovych Cinnostech.

Poslouchat a rozliSovat pisn¢ riizného charakteru.

Ucit déti zpivat kolektivné ve skuping i s6love.

Ucit déti uplatiiovat zpév s oporou o hlas ucitelky, s melodickym a rytmickym doprovodem,
hrou na Orffovy néstroje a hrou na télo.

Zarazovat hry s barvou.

Vést déti k spravnému uchopu vytvarnych materili.

Podporovat radost z vytvarnych ¢innosti.

Vyuzivat pfirodniny k vhodnym ¢innostem.

Nabizet détem praci s modelovaci hmotou.

Rozvijet poznatky o ptirodé.

Seznamovat déti s plody stromti na zahradach i v lese.

Podporovat rozvoj smyslového vnimani.

Rozvijet kamaradskeé vtahy.

U¢it pomahat mlad$im détem.

Uc¢it znat déti, kam co patii a uklizet véci na ptivodni misto.

Ucit chtizi se spravnym drZenim téla, s riznymi polohami pazi.

Ucit déti béhat ve skupin€ po obvodu herny za ucitelkou nebo vedoucim ditétem.

Procvic¢ovat hrubou a jemnou motoriku.

Procvicovat a zdokonalovat provadéni pfirozenych cviceni.

Zatazovat cviceni s lehkym predmétem v ruce.

Procvicovat podavani, kouleni a chytani koulejiciho se mice.

Opakovat znamé HPH, pohybové hry, seznamovat s novymi.

Vést k dodrzovani pravidel pii hrach, tfidnich pravidel, podilet se na vytvafeni novych
pravidel tfidy.



Dilci cile k ¢innostem

Listopad:

Pti pozorovani ucit déti vSimat si zméen v pfirodé€, spravné oznacovat ptirodni jevy, slovné je
vyjadrit.

Seznamovat s ucinky slunce, vétru, deste.

Naucit déti charakterizovat podzimni obdobi 2-3 typickymi znaky.

Priblizovat détem zékladni pravidla bezpe€nosti pfi chizi na vozovce, pii prechdzeni
VvOozovky.

Na zakladé praktické Cinnosti pfi manipulaci s pfedméty vSimat si vlastnosti materialii, ze
kterych jsou vyrobeny.

Ptiblizovat détem Casové pojmy.

Vsimat si rozdila ve velikosti a tvaru predmétt, ucit déti oznacovat velikosti a tvar.
Vsimat si vlastnosti piredmétti. Hledat spolecné vlastnosti vice predméti.

Vytvaiet soubory predmétii na zakladé piedem vymezené vlastnosti.

Prohlubovat u déti poznatky o spravném spole¢enském chovani pii nametovych hrach.
Vést déti ke kulturnimu chovani vici ostatnim détem i dospelym.

Postupné a pfiméfené usmériiovat impulsivni chovani déti.

RozliSovat poezii a prozu.

Ucit sledovat ¢teny text pohadky.

Ucit zpaméti kratké basnicky.

Zatazovat poslech versi, vést déti k vnimani krasy slova a k citovému prozitku.
Sledovat spravnou vyslovnost pii pfednesu basni.

Zatazovat artikulacni cviceni.

Postupné umét porovnavat hrdiny pohadek a ur¢ovat jejich vlastnosti.

Vést déti k pfimétene hlasitému prirozenému péveckému projevu.

Uplatiiovat v doprovodu pisni rlizné rytmické nastroje i hru na télo.

Vést déti k sbéru ptirodnin, vyuZivat je k seskupovani.

Seznamovat s technikou nalepovani, dbat na dodrzovani Cistoty pii praci.

Vést k bezpec€nosti pii praci s nizkami.

Seznamovat s moZznostmi vyuZiti barev a barevnych odstind.

Ucit své pocity vyjadfit vytvarnymi vyrazovymi prostredky.

Ucit kreslit z vlastni predstavy, ucit obrazek slovné komentovat.

Rozvijet schopnost tvofivé manipulace s konstruktivnimi stavebnicemi.

Podporovat hravé zachazeni s vytvarnym materidlem.

Zapoustét barvu do vlhkého podkladu.

Ucit déti vytahovat detaily z jednoho kusu hliny.

U¢it chiizi ve vazaném zastupu.

PrekraCovat nizké prekazky pii chizi.

Béh ve volné skupiné s vyhybanim.

UCit se spravné plazit.



Dilci cile k ¢innostem

Prosinec:

Znat jména déti ve tridé.

Postupné znat jména sourozencti, rodict.

Ucit znat své jméno i piijmeni.

Ucit déti rozliSovat a pojmenovat zékladni barvy u starSich déti ostatni barvy i jejich odstiny.
Seznamovat déti se surovinami pro piipravu pokrmt, ptiblizovat jim jejich ptvod. Poznavat
tyto suroviny a spravné je pojmenovavat.

S riznymi surovinami seznamovat déti i pii praktické ¢innosti.

Seznamovat déti ve spojeni s ¢innostmi pro n€ vyznamnymi se vztahy dnes, vcera, zitra,
prohlubovat u déti schopnost orientovat se v sou¢asnosti, budoucnosti, minulosti.

Pipravovat pokusy s rychlenim vétévek-vliv tepla a zimy.

Vést déti k rozliSovani velikosti, tvaru, ucit déti piesnéji oznaCovat rozmér v rtiznych
stupnich.

Pozorovat v zimé jehli¢naté a listnaté stromy-urcovat rozdily.

Vést déti ke kultivovanému prednesu basni, dbat na spravnou vyslovnost a zapamatovani
textu.

Zarazovat kratké hiicky s jednoduchou dé&jovou zapletkou, hry s manasky.

Vést k pozornému poslechu pohadek a versu.

Predkladat détem ilustrace riznych autord, hovofit s détmi nad ilustracemi.

Zatazovat sluchova cviceni.

Rozlisovani vysky, délky a intenzity zvuku a tont.

Dbét o hygienu mluvidel.

Vést k rozhovoru o vnimanych pfedmeétech, ¢innostech, jevech.

Rozvijet souvislé vyjadfovani. Zaméfit se na gramatickou spravnost vyjadfovani.

Rozvijet u déti schopnost klast otdzky a souvisle na otazky odpovidat.

Ucit déti vkladat jednoduché predméty do otvord, které jsou s nimi tvarové shodné. Hledat
tvaroveé shodné predméty.

Vést déti k sestavovani rtiznych utvart podle vlastni fantazie i podle ptedlohy.

Podporovat zajem o skladani puzzle.

Vsimat si vlastnosti predmétd. UrCovat predméty, které maji pozadovanou vlastnost.
Upeviiovat u déti rytmickou pravidelnost hrou na télo, pohyby paZi a trupu na misté pfi praci
s fikadlovymi melodiemi.

Zpivat dialogové melodie, zatazovat zpévni dialog.

Seznamovat déti s koledami, zpivat pisné riizného charakteru.

Vést déti k lehkému drzeni kreslifskych materiald.

Ovladat 1 nékteré grafické techniky.

Poznévat vlastnosti a tvarné moznosti modelovaci hmoty.

Ucit tvarovat papir, skladat papir. Tvofit papirové ozdoby. Pii lepeni dbat na Cistotu.

Vést k bezpecnosti pii stithani a K upeviiovani spravné techniky pii stiihani.

Rozvijet drobné svaly rukou pfi praci s drobnym materialem, také tvotivost a fantazii.
Seznamovat déti s péci o ptaky v zimé€. Podilet se aktivné pii péci o ptaky.

Opakovat s détmi prekracovani piekazek pti chizi.

Ucit a procvicovat pieskakovani nizkych piekazek na zemi.



Dilci cile k ¢innostem

Leden:

Sledovat zda déti dovedou navazovat vzajemny kontakt, jak si dovedou vzajemné pomahat.
Spravné pojmenovavat ¢asové obdobi.

Piiblizovat détem Casové pojmy: rano, poledne, vecer ve spojeni s ¢innostmi, které v danou
dobu déti délaji.

Seznamovat s ¢astmi lidského téla formou namétovych her.

Vést déti k pochopeni zmén v pfirodé v zimnim obdobi.

Na zakladé¢ pozorovani vést déti k pochopeni, Ze v zimé je chladno, mraz.

Ucit déti spravné oznacovat piirodni jevy.

Vést déti k pochopeni rozdilu mezi verSem a prézou.

Ucit k porozuméni vtipu.

Vést déti k pozornému poslechu.

Vést déti k tomu, aby si v§imaly charakteristickych vlastnosti postav

Obohacovat slovni zasobu pouzivanim sloves.

Zvysovat naroky na gramatickou spravnost mluvenych projevli (tvofeni mnozného c¢isla
a rozkazovaciho zpiisobu).

Rozvijet souvislé vyjadfovani pii reprodukci pohadky.

Vést déti k vytvareni spravného vztahu k péci o zdravi vlastni 1 ostatnich déti.
Rozlisovat velikost, srovnavat predméty, fadit predméty podle velikosti.

Ucit déti rozhodnout o pravdivosti a nepravdivosti nejjednodussich tvrzeni.
Zdokonalovat u déti rytmickou pravidelnost ve hie na té€lo a pohybovych hrach.
Zpivat s détmi jednoduché motivy vysoko, nizko, slabé, tiSe, pomalu i rychle.
Zdokonalovat u déti rytmickou pravidelnost ve hie na télo a pohybovych hrach.
UmoZznovat rozeznivani détskych hudebnich néstroji ve spontannich ¢innostech.
Vést déti k pohotovému reagovani na stfidani solistl a skupin pfi vytvareni predehry,
mezihry a dohry.

Vést déti k spolecnému vytvareni jednoduchych staveb ze sné¢hu.

Pozorovat a esteticky vnimat zmény v ptirodé zptsobené pocasim a rocnim obdobim.
Vést déti k vyuzivani celé plochy papiru.

Naznacit barvou prostorové vztahy.

Vést déti k tvarovani materialu.

VyuZivat spojeni riznych materiald k vytvarnému vyjadieni prostorovych ttvari.
Vést déti k sousttedénosti a pozornosti pii skladani papiru.

Seznamovat s technikou stfihéni.

Vést déti k bezpecnosti pfi praci s nizkami.

Procvic¢ovani stfidani chlize a béhu na smluvené signaly.

Ucit a procviCovat preskoky nizkych prekazek za sebou.

Ucit skok do vySky z mista i s rozbéhem.

Opakovat prolézani tunelem po kolenou, plizenim, v podporu diepmo.

Procvicovat ptevaly na podloZzce.

Ucit vhazovat malé micky ze vzpazeni do koSe ve vySce hlavy.



Dilci cile k ¢innostem

Unor:

Na zakladé ptimych zazitkli seznamovat déti s t¢inky sn¢hu a mrazu.
Upozoriiovat na to, ze pocasi ovliviiuje bezpecnost v doprave.

Poznavat typické znaky zimy.

RozliSovat pravou a levou stranu vzhledem k vlastni osobé i vzhledem k jinému objektu.
Vsimat si vlastnosti riznych materiald.

Upevilovat znalosti a prohlubovat poznatky o vlastnostech materiald, z nichz jsou predméty
vyrobeny.

UC¢it poznavat ¢asti lidského téla, poznavat jejich nekterou funkei.

Vést déti k péci o zdravi a ochrané pted trazem.

Obohacovat slovni zasobu déti pouzivanim sloves a ptidavnych jmen.
Zatazovat dechové cviceni, gymnastiku mluvidel a artikulaéni cviceni.
Zptesiovat a prohlubovat chapani vyznamu slov, kterym dit¢ oznacuje vnimané
a predstavované piedmeéty a jevy.

Uc¢it déti sluchove vnimat délku samohlasky.

Zvukove znazornit pomoci bzucaku.

Rozvijet souvislé vyjadfovani metodou vypravéni (trojice, Ctvetice obrazki).
Zaméfit se na gramatickou spravnost mluvenych projevil.

Seznamovat déti s jednoduchymi bajkami.

Vést k pochopeni moralniho ponauceni.

Vyuzivat vice loutek k improvizaci.

U¢it déti kultivovanému ptednesu basné.

Zkouset s détmi zpévem 1 pohybem vyjadfovat rytmickou pravidelnost.
RozliSovat sluchem rtizné zvuky.

Upevnovat u déti dodrzovani dohodnutych pravidel chovani ve tiide.
Prohlubovat kolektivni citéni.

Ucit déti srovnavat predméty prikladanim k sobé.

Ucit rozhodnout o pravdivosti a nepravdivosti riiznych tvrzeni porovnavanim.
Poznévat vlastnosti a tvarné moZnosti modelovaci hmoty, snéhu.

Podporovat vztah déti k barevné skladbé.

Vytvaret zajimavé barevné sestavy.

Vést déti k tvarovani papiru podle uréitého zdmeéru (skladat, ohybat, stacet).
Podporovat z4jem déti o pozorovani a vnimani ptirodniho prostiedi.

Vést déti k tvofivé manipulaci s konstruktivnimi stavebnicemi a k vytvareni architektonickych
celki.

Pti lepeni vést k dodrZovani Cistoty.

ProcvicCovat béh s riznymi polohami pazi pii rytmickém doprovodu.

U¢it zrychlovat a zpomalovat chtizi a béh podle hudebniho doprovodu.

Ucit seskok z prekazky.

U¢it déti podavat rizné€ velké mice v riznych polohéch.

Procvicovat sun v lehu na bfise 1 ve vzpazeni bez odraZeni nohama.



Dilci cile k ¢innostem

Biezen:

Pozorovat zmény v piirodé na jate.

Pozorovat jarni kvétiny a kefte.

Seznamovat déti s nazvy nékterych kvétin a kefi.

Vsimat si ¢asového sledu stfidani rocnich dob.

Charakterizovat ro¢ni obdobi 2-3 typickymi znaky.

Seznamovat déti s jednoduchymi pokusy- rychleni vétévek, klic¢eni seminek.

Vsimat si, co potiebuji rostliny k ristu, ucit déti prakticky pecovat o rostliny.

Seznamovat déti s typickymi znaky domacich zvirat, s jejich mlad’aty.

Uc¢it znat ndzvy nekterych zvirat a jejich mladat.

Zatazovat procvicovani gymnastiky mluvidel, hybnosti jazyka a dechové cviceni.

Obohacovat slovni zasobu pouzivanim pfidavnych jmen.

Ucit rytmizovat slova. Sluchové rozliSovat hlasku na zacatku slova. Hledat slova,

ktera zacinaji stejné.

Sledovat fecové projevy déti z hlediska gramatické spravnosti. Zaméfit se na gramatickou
spravnost ptidavnych jmen.

Rozvijet souvislé vyjadfovani u starSich déti schopnost déti klast otdzky a na otazky souvisle
odpovidat.

Vést ke kultivovanému pfednesu a zapamatovani textu novych i zndmych basni.

Vést déti k vypraveéni pohadky podle obrazkl. Rozehrat s pomoci ucitelky dialog.

Zaradit loutkové predstaveni, dramatizace fikadel a basni.

Vést déti k pochopeni a rozliSeni dobra a zla.

Umét najit znamé pohadky v knize podle ilustrace.

Predkladat détem 1 pohadky, které nekonc¢i vzdy St'astné.

Vést déti k zdvotilému jednéni s vrstevniky a dospélymi.

Ucit déti podfizovat své vlastni zajmy spoleCnému zdméru.

Ucit déti usporadat danou skupinu na zékladé déjové posloupnosti a uzivat terminy

prvni, posledni, pted, za, vedle, nad, pod

Ucit déti vyhledavat nejkratsi nebo nejdelsi cestu ze vS§ech moZznych.

Vést déti, aby dovedly udrzet tempo hudby pii chlizi a béhu. Reagovat na zmény tempa.

Vést déti k poznani a pojmenovani a zpévu znamé pisné zahrané na hudebni néstroj nebo
zazpivané beze slov.

Vést déti k pokusu naznacit charakteristiku dusevniho hnuti ¢lovéka (place, smé&je se, mraci
se, je vesely, smutny...).

Naznacit vytvarnymi prostfedky charakteristické rysy lidské figury.

Ucit déti vytvaret predméty z modelovaci hmoty vtlaCovanim palcii dovniti ze zakladniho
tvaru koule.

Upevilovat techniku stfihani. Dbat na bezpec€nost pii stiihani.

Nadale rozvijet téma konstruktivnich staveb do vSech detailii s vyuzitim doplikii vliastnoru¢né
vyrobenych.

Procvic¢ovat pohotové vybéhnuti na smluveny signal.

Ucit déti poskoky snozmo s riznymi polohami pazi. Ucit skoky s otaCenim (Ctvrt, ptilobrat).
Ucit déti kouleni mice jednorué, hlavou, danym smérem v pohybu.

Hézet do koSe malé micky jednoru¢ od ramene.

Procvic¢ovat pohotovou reakci na zménu tempa hudby pii béhu.

Vést déti k obratnosti, cvicit silu a pfekonavani strachu z nezvyklych poloh.



Dilci cile k ¢innostem

Duben:

Pozorovat s détmi jarni pocasi tak, aby dovedly slovné vyjadfit pozorované jevy.

Vsimat si rozliSovat a ur€ovat hlavni znaky jarniho obdobi a jejich vztah k ur¢itému pocasi.
Ptiblizovat détem rozdily mezi stromem jehli¢natym a listnatym.

Ucit déti poznavat a pojmenovavat nékteré stromy pozorované v parku a lese.

Pozorovat puceni stromu. Sledovat jak strom kvete.

Seznamovat déti s velikono¢nimi zvyky, s lidovymi zvyky a pisnickami.

Seznamovat déti s rozdilem mezi vesnici a méstem.

Vést déti k ochrané ptirody.

Hodnotit dobré i Spatné ptiklady jednani déti i lidi vzhledem k pé¢i o ptfirodu a zivotni
prostredi. Vést déti ke tfidéni odpadi. Vysvétlit pro¢ tfidit odpad.

Rozvijet u déti lasku k domovu a k mistu svého bydliste.

Poznévat a pojmenovavat charakterové vlastnosti hrdinti détskych piib&ht.

Porovnavat situace z ptibehu se svymi vlastnimi zkuSenostmi.

Seznamovat déti s lidovymi versi a narecim.

Pti vlastnim rymovani déti rozvijet cit pro zvukovou a vyznamovou stranku slov (vymysleni
fikanek na jména déti).

Podnécovat déti k feCové aktivité. Seznamovat déti s jednoduchymi zobecnénimi na zékladé
spole¢nych znakii.

Rozvijet poznavani a uzivani slov vyznamove protikladnych.

Zatazovat dechové cviceni, artikulacni cvi¢eni. Procvicovat gymnastiku mluvidel.

Zpivat détem pisent nebo hrat skladbu do pochodu, ukolébavku.

Ucit déti presnéjSimu pohybovému vyjadieni piedstavy na zaklad€ vyslechnuté skladby.
Zpivat s détmi fikadlové melodie a pisn€é podle dirigentského gesta a doprovodu-vyuzit
stfidani nastrojl, hrat rytmus, metrum nékteré ¢asti pisné.

Poznavat zda melodie stoupd nebo klesd, pfifazovat zazpivanou melodii k nakreslenym
symboliim, vyhledavat znamé pisné, které zacinaji stoupanim nebo klesdnim melodie.

Pomoci ptifazovani ur€ovat ¢eho je vice, méng, stejne.

Na zékladé& pfifazovani tvofit dvojice.

Ucit déti skladat papir podle pokynt. Vést k samostatnosti pfi skladani. Rozvijet fantazii
a pfedstavivost, zrucnost.

Zapojit déti do péce o oSetfovani rostlin ve tfide.

Seznamovat déti s vlastnostmi barev, vytvaret rozdily v rdmci jednoho tonu zménénim jeho
sytosti. Seznamovat s dal§imi vyznamy barev Vv Zivoté ¢lovéka-barva jako signal.

Ucit déti doplnovat pfirodni material jednoduchym vytvarnym zésahem.

Ucit déti vnimat a esteticky hodnotit jarni pfirodu. Pozorovat kvétiny. Vnimat jejich tvar,
barvu a vini.

Vytvaret u déti citovou vazbu k pfirodnimu prostiedi. U¢it déti chranit ptirodu.

Procvicovat chlizi se spravnym drZenim téla, s obménami.

Ucit a procviCovat chiizi ve 2/4 taktu podle klavirniho doprovodu.

U¢it déti preskocit gumu v chiizi 1 v béhu. U¢it déti kotoul vpred s dopomoci.

Opakovat ptitahovani soupaz sunem po lavicce.

Ucit chytat koulejici se mi¢. Procvicovat hdzeni hornim obloukem.



Dilci cile k ¢innostem

Kvéten:

Pozorovat ptirodu, rozsifovat a upeviiovat poznatky déti o jarni ptirode¢.

Pozorovani odkvétani ovocnych stromii.

Vytvaret u déti poznatky o tom, Ze rostliny ke svému rtstu potiebuji vodu, svétlo, teplo,

vzduch a pravidelné oSetfovani.

Uit déti pochopit vztahy v rodin€, jmenovat své nejblizsi.

Ucit déti pomoci konkrétnich pfedméth, obrazki, hadanek fesit problém.

Rytmizovat tfikadla, sluchov¢ rozliSovat hlasku na zacatku slova, pokusit se poznavat hlasku
i na konci slova.

Ucit déti navazat dialog a setrvat v ném.

Ucit déti hovofit o jednotlivych obrazcich seridlu, vypravét d€j podle obrazki.

Pfimétené usmérnovat détskou impulsivnost, zvySovat naroky na ukaznénost.

Vést déti k odpoveédnéjSimu piistupu k plnéni drobnych tkold.

Upevilovat dovednosti splnit ulozeny tukol.

Provéfit, zda déti plni ukoly i bez pfimého dohledu ucitelky.

Ucit déti vytvaret ¢iselnou fadu.

U¢it odhadovat pocet pfedmétii pomoci zrakového vnimani.

Vytvaret skupiny stejnych prvki. Porovnavat mnozstvi.

Zpivat pisn€ na zvukomalebné slabiky, rozvijet hudebni détskou ptredstavivost.

Zdokonalovat dovednost déti vyjadiit zpévem, pohybem i hrou na détsky hudebni néstroj

rytmickou pravidelnost.

Vést déti k spravnému postupu pii nalepovani, nalepovat samostatné, dbat na Cistotu.

Vést déti k bezpecnosti pii praci s nizkami.

Rozvijet tvotivost déti pti praci s drobnym materialem.

Ucit déti v§imat si barev v ptirodé.

Ucit déti graficky zaznamenévat pohyb vychazejici z ramenniho kloubu, ze zapésti 1 pohyb

vychézejici z prsti.

Vést déti k vyuzivani celé plochy. Zaplnit plochu riznymi barevnymi skvrnami kladenymi

vedle sebe. VyuZit jejich rytmického stfidani.

Vést déti k vyuzivani spojeni riznych materiali k vytvarnému vyjadieni prostorovych utvart.

Procvicovat a zdokonalovat pohotovou reakci pfi startu z riznych poloh.

Procvicovat chiizi za vedoucim ditétem.

Procvicovat prolézani rizné vysokych piekazek za sebou.

Opakovat hazeni lehkym na€inim pfes gumu, lano.

Opakovat kotoul vpted s dopomoci i bez dopomoci

Vést déti k obratnosti, pohotovosti, cvicit silu a pfekonavani strachu z nezvyklych poloh.

Zatazovat sportovni hry venku.



Dilci cile k ¢innostem

Cerven

Procvicovat a upeviovat spravné pojmenovani casovych obdobi a pojmi.

Seznamovat s rozdilem pojmu, co bylo, co bude.

U¢it ndzvy dnil v tydnu.

Opakovani znalosti, védomosti a dovednosti potiebnych na vstup do ZS

Seznamovat se znaky léta.

Upeviiovat poznatky o jednotlivych ro¢nich obdobich.

Seznamovat s nazvy mésici.

Uc¢it déti vSimat si zmén v letni pfirod¢.

Seznamovat déti s moznostmi mimotadnych situaci pii boufce, prutrzi mracen apod.
Poznévat a pojmenovat pozorované lucni kvétiny.

Upozornovat déti na rozdily mezi stromy a kefi, mezi stromy jehlicnatymi a listnatymi.
Naucit déti poznat a pojmenovat néktery hmyz (motyl, v¢ela, moucha, slunécko, mravenec).
Seznamovat se zajimavymi misty v okoli.

ProcvicCovat znalost barev, tfidéni podle barev, tvari, velikosti.

Vést k spravnému dychani nosem — foukani do lehkych predméti.

Rozvijet potiebu déti vypravét a podporovat jejich aktivitu pii komunikaci.

Vést déti k aktivnimu pouzivani vSech druhti slov.

RozliSovat intenzitu a délku trvani zvuki a tond.

Vést déti ke kultivovanému prednesu basne.

RozliSovat poezii a prozu.

Prostfednictvim loutek dramatizovat vhodné literarni piedlohy.

Uit vytvorit skupiny pfedmétii o daném poctu prvki.

Na zaklad€ porovnavani dvou skupin porovnavat poCty prvki a vytvofit ¢iselnou fadu.
Umét urcovat poCty objekti v situacich, kdy jeden objekt pfibyl nebo ubyl.
Upevilovat navyk udrzovani poradku v hrackach i osobnich vécech. Pecovat o sviij zevnéjsek.
Procvicovat a zdokonalovat pohotovou reakci na zménu tempa pfi chiizi, béhu.
Procvicovat béh venku, béh a chiizi mezi prekazkami, chiizi v nerovném terénu.
Procvicovat prolézani rizné vysokych piekazek za sebou.

Procvicit vyskok na zvySenou plochu.

Opakovat hazeni lehkym nacinim pfes gumu, lano.

Zatazovat hry s mi¢em venku.

Opakovat kotoul vpted s dopomoci i bez dopomoci

Vést déti k obratnosti a pohotovosti.

Zarazovat sportovni hry a pohybové hry s pravidly

UmozZnit détem jizdu na odraZzedlech, kolobézkach.



1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
a/ jazyk a re¢

b/ sebepojeti, city, viile

Specifické cile

ucit se zvladat zakladni pohybové dovednosti

ucit zvladat jednoduchou sebeobsluhu

ucit po sob¢ uklizet

seznamovat s jednoduchymi pohybovymi ¢innostmi
seznamovat s uvoliovacimi cviky

zatazovat rytmické hry

skupinova konverzace

ucit komentovani zazitkt

poslech pohadek

ucit prohlizet knizky

rozvijet fecové dovednosti, zjistit stav feci, vyslovnost

rozvijet citové vztahy k okoli

ucit déti pfiméfené samostatnosti

rozvijet uvédomeéni si citovych prozitky

rozvijet pozitivni city ve vztahu k sob¢ 1 druhym

¢/ poznavaci schopnosti, myslenkové operace

3. Dité a ten druhy

4. Dité a spolecnost

5. Dité a svét

kultivace smyslového vnimani
rozvijet tvofivost

rozvijet schopnosti a dovednosti diilezité pro navazovani
vztahil mezi détmi
rozvijet verbalni komunikaci

rozvijet vytvarné, hudebni a pohybové dovednosti
ucit déti chapat vymezeni spole¢nych pravidel v MS
seznamovat se vzory ohleduplného chovani

rozvijet schopnost pfizplsobit se zménam
osvojovani poznatkli a dovednosti chranici pred
nebezpecim

poucit déti o0 mozném nebezpeci

rozvijet praci s obrazovym materidlem
seznamovat s novymi kamarady

navazovani a rozvijeni novych vztaht



Rijen

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
a/ jazyk a rec

b/ sebepojeti, city, viile

Specifické cile

seznamovat déti s dilezitosti chranit si své zdravi
upevilovat zakladni hygienické navyky

rozvijet fecové schopnosti a jazykové dovednosti
rozvijet rytmickou spravnost

rozvijet pozitivni city

rozvijet uvédomenti si vlastni identity
rozvijet sebevédomi déti

podporovat kladné kamaradské vztahy

¢/ poznavaci schopnosti, mySlenkové operace

3. Dité a ten druhy

4. Dité a spolecnost

5. Dité a svét

rozvijet smyslové vnimani
rozvijet pozornost

vytvaret prosocialni postoje ke druhému ¢lovéku
rozvijet socialni citlivost, toleranci, pfizpiisobivost

rozvijet kulturné spolecenské postoje, navyky a
dovednosti-rozvijet u déti schopnost zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi

ucit déti ptizplsobit se, spolupracovat, spolupodilet se na
spole¢nych ¢innostech

pozorovat zmény v ptirod¢, hodnotit je a komentovat
seznamovat déti s Zivotem zvifat a hmyzu na poli,

v parku a v lese

vytvaret kladny vztah k mistu, ve kterém dité zije

ucit Setrnému zachazeni s hraCkami a knihami, ucit vazit
si véci



Listopad Specifické cile

1. Dité a jeho télo
- rozvijet pohybové dovednosti v oblasti jemné i hrubé
motoriky
- rozvijet uzivani vSech smysli
- vytvaret u déti zdravé navyky

2. Dité a jeho psychika
a/ jazyk a re¢
- rozvijet fe€ové schopnosti
- rozvijet jazykové dovednosti

b/ sebepojeti, city, viile
- rozvijet u déti schopnosti a dovednosti vyjadtit pocity,
dojmy a prozitky
- ucit déti co je kamaradstvi a pratelstvi

c/ poznavaci schopnosti, mysSlenkové operace
- posilovat pfirozenou zvidavost, zajem, radost
Z objevovani

3. Dité a ten druhy
- rozvijet prosocialni chovani
- ucit rozdélit se hracku, podélit se o radost

4. Dité a spole¢nost
- rozvijet schopnost zit v kolektivu ostatnich déti
- ucit déti pfijimat hodnoty uzivané ve spolecenstvi

5. Dité a svét
- udit déti vazit si vSech forem zivota



Prosinec

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
a/ jazyk a re¢

b/ sebepojeti, city, viile

Specifické cile

rozvijet fyzickou a psychickou zdatnost

rozvijet jemnou motoriku v§emi moznymi metodami
osvojovat zakladni dovednosti S vytvarnym materialem
a nastroji

rozvijet zru¢nost a samostatnost pii tvofeni

rozvijet fecové dovednost, jazykové a komunikativni
dovednosti pomoci pfednesu, recitace, dramatizace,
prosttednictvim knih

rozvijet schopnosti vyjadfovat sva ptani, pocity, dojmy,
prozitky

c/ poznavaci schopnosti, myslenkové operace

3. Dité a ten druhy

4. Dité a spole¢nost

5. Dité a svét

rozvijet tvofivost
rozvijet tvorivé mysleni, feSeni problémui

rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptisobivosti, ohleduplnosti

rozvijet Gctu ke star§Sim lidem, k rodi¢tim, prarodici,
ucit déti vnimat rodinné vztahy, ptibuzenské vztahy

rozvijet kulturné estetické dovednosti
(slovesné, vytvarné, hudebni, dramatické)

rozvijet schopnosti ptizplisobit se ptirozenému vyvoji
a zménam

poznavat nové informace tykajici se zimy a Vanoc
prozivat radostné slavnostni chvile vdno¢nich ptiprav



Leden

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
al jazyk a ie¢

b/ sebepojeti, city, viile

Specifické cile

ucit zvladat pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
ucit zvladat prekazky

ucit pohybovat se na ledu a sn¢hu

uvédomovat si vlastni t€lo

osvojeni dovednosti k podpoie zdravi a bezpeci
vytvareni zdravych zivotnich navyka a postoju

ucit pojmenovat casti lidského téla

ucit spravné vyslovovat

ucit rozliSovat znaky pismen

procvi¢ovat samostatny prednes

ucit poznat psanou podobu svého jména, zkouset opis
znakl a pismen

ucit zachytit své zazitky slovné a vytvarné
ziskavat schopnosti fidit své chovani

¢/ poznavaci schopnosti, mySlenkové operace

3. Dité a ten druhy

4. Dité a spolecnost

5. Dité a svét

procvicovat prostorové pojmy

procviCovat znalost geometrickych tvart

ucit uspofadat skupinu prvka

ucit tridit skupinu prvka

zdokonalovat védomosti a dovednosti dilezite pro vstup
do ZS

ucit déti chovat se citlivé a ohleduplné k mladS$im détem
ucit déti vzajemné si pomahat

nevysmivat se vrstevnikiim pii jejich netspeéch
respektovat soukromi

ucit déti, Ze skakani do fe€i neni slusné
ucit déti pozadat slusné€ o pomoc
ucit poslechnout pokyn

seznamovat déti se Skolou, Skolnimi potfebami
seznamovat se zvyky v zimnim obdobi

seznamovat se znaky zimy, zimnimi sporty, uskalim
zimniho obdobi



Unor Specifické cile

1. Dité a jeho télo
- rozvijet uzivani vSech smysli
- ucit zvladat ptekazky, prostorovou orientaci
- ucit sladit pohyb s hudbou
- ucit védome napodobovat podle vzoru
- ucit akrobatické cviky (kotoul), prolézani, skoky
a poskoky

2. Dité a jeho psychika
a/ jazyk a rec

zafazovat artikulacni, sluchové, rytmické hry
zatazovat diskuse a rozhovory

b/ sebepojeti, city, viile

procvi¢ovat dramatické hry, ndmétové hry
procviCovat estetické dovednosti

¢/ poznavaci schopnosti, myslenkové operace
- kultivace a cvieni paméti
posilovat zvidavost a z&jem

3. Dité a ten druhy
- rozvoj socialni citlivosti a tolerance
- rozvoj respektu, dodrZzovani pravidel tfidy
- Ucit déti pfijmout jiny ndzor, uzavirat kompromisy

4. Dité a spole¢nost
- udit déti tvorivosti
- udit déti odmitnout nezadouci chovani
- udit naslouchat druhému

5. Dité a svét
- podporovat zvidavost
- seznamovat s dalS§imi poznatky o vod¢, pocasi, zvifatech,
rybach



Brezen Specifické cile

1. Dité a jeho télo
- rozvoj zdravotné zaméfenych Cinnosti
- rozvijet aktivity s hudbou
- zdokonalovat sebeobsluhu a smysl pro potfadek

2. Dité a jeho psychika
a/ jazyk a rec
- ucit reprodukovat kratsi texty, pohddky, ptib&hy
- ucit chapat vtip a humor
- ucit zajmu o knihy a encyklopedie

b/ sebepojeti, city, viile
- mit radost ze zvladnutého
- ucit soustiedit se na danou ¢innost
- pfistupovat na vysvétlena a pochopend pravidla
- ucit uvédomovat si pfijemné i neptijemné zazitky

¢/ poznavaci schopnosti, mySlenkové operace

- vnimat a umét pouzit nové poznatky o Case, prirode,
zvitatech, ro¢nim obdobi
ucit chapat zékladni matematické pojmy a souvislosti

3. Dité a ten druhy
- ucit pfijimat kompromisy
- ucit fesit konflikt

4. Dité a spolecnost
- uplatiiovat zékladni spolecenské navyky respektovat
rozdilné vlastnosti a schopnosti vrstevniki
- rozvijet instrumentalni a hudebni dovednost

5. Dité a svét
- osvojovat si poznatky o ¢asovych vztazich osvojovat si
poznatky o jaru, o zménach v piirodé
- zafazovat praci s textem, obrazkem, encyklopedii



Duben Specifické cile

1. Dité a jeho télo
- osvojovat poznatky o bezpecnosti, o zdravi
- zvladat uklid hracek, osobnich véci
- ucit védome ovladat pohybovy aparat

2. Dité a jeho psychika
al jazyk a re¢
- osvojovani dovednosti, které predchazeji cteni a psani
- ucit soustfedéni pii poslechu
- procvicovani prednesu

b/ sebepojeti, city, viile
- zafazovat ¢innosti zajist'ujici pohodu a radost
- zafazovat ¢innosti vyzadujici samostatné vystupovani
a vyjadfovani
- ucit zdravé obh4jit sviij nazor

¢/ poznavaci schopnosti, mySlenkové operace
- ucit déti zkoumat objekty, jevy, véci kolem nas
- procvi¢ovani paméti

3. Dité a ten druhy
- vytvareni podvédomi o mezilidskych vztazich
a moralnich hodnotach

4. Dité a spolecnost
- spolupodilet se na akcich a aktivitich MS

5. Dité a svét
- poznavani a sledovani jevi a d&ju v nejbliz§im okoli déti
- osvojovani poznatkl o povolanich a femeslech, tradicich,
zvycich na vsi



Kvéten Specifické cile

1. Dité a jeho télo
- rozvoj fyzické zdatnosti
- ucit sladit pohyb s hudbou

2. Dité a jeho psychika
a/ jazyk a rec
- zdokonalovani vyslovnosti
- zdokonalovani gramatické spravnosti
- osvojovani dovednosti pfedchazejicim zajmu o ¢teni
a psani

b/ sebepojeti, city, viile
- zdokonalovat vytrvalost
- zdokonalovat estetické citéni

¢/ poznavaci schopnosti, mySlenkové operace
- 10zVvoj tvofivosti
- ptechéazet od ndzorného mysleni k logickému
- podpora zajmu o nové poznatky

3. Dité a ten druhy
- posilovani vhodného chovani ve vztahu k détské herni
skupiné

4. Dité a spolecnost
- vytvafet zaklady estetického vztahu k svétu
- um¢t uplatnit spoleCenské navyky, pravidla sluSné¢ho
chovani
- utvaret predstavu co je dobie, co je Spatn¢

5. Dité a svét
- osvojovat poznatky o Zivot¢, roding, domovu mit
povédomi vyznamu rodiny, domova, zdravého Zivotniho
stylu
- osvojovat poznatky o misté, ve kterém dité€ Zije
- ucit vnimat, Ze svét ma svj fad, Ze je také rozmanity,
pestry a riznorody



Cerven

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
a/ jazyk a rec

b/ sebepojeti, city, viile

Specifické cile

zvladat zakladni pohybové dovednosti
zvladat prostorovou orientaci
ovladat koordinaci ruky a oka

zvladat zakladni jazykové dovednosti, snahu o spravnou
vyslovnost

ucit formulovat otazky

ucit popsat situaci

ucit soustfedénému poslechu
rozvoj vyjadfit své pocity, dojmy

¢/ poznavaci schopnosti, mySlenkové operace

3. Dité a ten druhy

4. Dité a spole¢nost

5. Dité a svét

umét pojmenovat véci kolem sebe
znat jména vrstevnikl ve tfid€, jména zaméstnanctt MS
ucit se postupovat podle pokyni

ucit vstiicné komunikaci
umét domluvit se s kamarady
pfijimat kompromisy

zapojovat se aktivné do slavnosti v obci, v MS
poznavat mravni hodnoty v jednani lidi (spravedInost,
pravda, otevienost)

spolupracovat

mit kladny vztah k mistu, ve kterém dité€ zZije

poznévat rozmanitosti svéta

osvojovat si poznatky o nasi obci

uvédomovat si co je nebezpecné, vyhybat se nebezpeci



Plan pouceni déti o bezpecCnosti

pouceni oshova Datum
1. Bezpec¢né chovani v MS na - poucit déti, jak chodit po schodech
chodbach, upozornit na mozna - nebchat voln¢ ve tiidé mezi ndbytkem

nebezpedi pti zahajeni
Skolniho roku

- nepohybovat se bez dozoru po chodbach,

- naschodech a v satné

- poucit déti, jak se chovat bezpecné

- vumyvarné a na WC (nebezpeci
uklouznuti)

2. Pouceni o bezpecnosti
pfi sportovnich ¢innostech

- ohleduplné chovani pfi cviceni

- nevylézat bez dozoru na naradi

- upozornit na nebezpeci pii pobytu na
sportovnim areéle

3. Pouceni o bezpecnosti
pii Cinnostech

- poucit o bezpecném zachdzeni s ntizkami
- upozornit na nebezpeci zachazeni

se Spejlemi a jinymi ostrymi predméty
- nestrkat nic do ust, nosu, usi

4. Pouceni o bezpecnosti
pii hrach

- nehazet hrackami

- neubliZovat si navzdjem

- poskozenou hracku odevzdat ucitelce
- nevylézat na nabytek, skiinky

5. Pouceni o bezpecnosti
pti vytvarnych ¢innostech

- neolizovat §tétce, barvy a jiny vytvarny
material

- poucit o bezpecném zachazeni se Stétcem,
tuzkou aj.

6. Pouceni o bezpecnosti
pii vychazkach

- poucit o tom, Ze dité€ nesmi opustit skupinku
bez svoleni ucitelky

- upozornit na nebezpeci hry s klaciky v lese
av parku

- nevylézat na stromy

- pfi pfesunu skupinky déti jde jedna ucitelka
vptedu, druha vzadu, déti neptedbihaji tento
utvar

- pfi vychazce pfes vesnici pouZivame
chodniky, ptechody pro chodce, terciky,
rexlexni vesty

7. Pouceni o bezpecnosti
pfi hrach ne Skolni zahradé

- pouceni o bezpecnosti na hernich prvcich
- pouceni o bezpecném zachazeni
s lopatkami, hrabémi, jinym nafadim

8. Pouceni o bezpecném
chovani pfi cestovani
V dopravnich prostiedcich

- pfijizde v autobuse sed¢t na ur€eném miste,
Za jizdy nevstavat

- opatrné nastupovat a vystupovat z autobusu

- nechovat se hlu¢né

9. Pouceni o bezpecnosti
pfi zimnich sportech

- poucit o bezpecném chovani pii jizde
na lopatach z kopce, nevrazet do sebe
navzajem

- pfi pfesunu nosit lopatu ve svislé poloze




Upozornit na stav komunikace, chodnikii
V zim¢, na u¢inky sné¢hu, ledu, ndmrazy

10. Pouceni v krizovych
situacich

pokud vznikne neobvykla situace (vichfice,
silny dést’, povoden), dbat striktné piikazu
ucitelky

11. Jak se chranit pie cizimi
lidmi

upozornit na nebezpeci duveéry cizim lidem
nebrat od cizich lidi mlsky a jiné darky
nedat se zlakat lakavymi navrhy

nechodit nikam s cizimi lidmi

neotvirat cizim lidem

vysvétlit, pro¢ uzamykame budovu MS

12. Pouceni o bezpec¢nosti
0 prazdninach

upozornit na nebezpeci pii vyleté
nebezpeci v lese

nebezpeci pti volném pohybu na
komunikacich

dbat doporuceni mist ke hram

nedotykat se drati spadlych na zem
nevylézat na nebezpecné stavby, stromy, zdi
poucit, jak byt vybaven K jizdé na kole,
upozornit na nutnost dozoru dospé€lé osoby
seznamovat se s nékterymi dopravnimi
znackami

13. Pouceni pfi setkani
S cizimi zvifaty

upozornit na chovani pfi styku s volné
pobihajicim psem

nesahat na uhynulé zvifata, ptaky
upozornit na hady, bodavy hmyz

14. Pouceni o bezpecnosti
jedovatych plodu

nepojidat pfi pobytu venku plody bez
souhlasu ucitelky

-seznamovat déti s nebezpecim poziti
jedovatych hub

ucit rozeznéavat nékteré druhy rostlin, hub,
plodin.




Plan ekologie v pritbéhu Skolniho roku

- pozorovani podzimnich ploda v polich, v lese a v parku
- seznamovat se s vyznamem vcel pro ¢loveka, pro prirodu
- pozorovani zmén v ptirod¢ a sklizen na polich.
- pozorovani odlétani ptakt
- sbér kastanu v aleji a v parku pro zveér
A4
Rijen
- pozorovani barveni listi na stromech
- sbér a nasledné vyuziti podzimnich listt
- pozorovani listl a plodd pod lupou
- pozorovani broukti
- tfidéni odpadu, sbér papiru (zapojit rodice)
Listopad
- seznamovani s chovanim zvifat pfed zimou
- seznamovani s voln¢ zijicimi zvitaty
- ucit déti ochrané pfirody, jak se chovat v lese
- rozliSovani umélych a pifirodnich materiala
- vyuzivéani odpadniho materialu ke tvoteni

Prosinec
- instalace krmitka pro ptaky pted zimou
- pozorovani ptackil, krmeni
- zimni pfikrmovani zvéte,
- pozorovani stop zvifat ve sn¢hu
- rychleni vétvicek,

Leden
- prikrmovani zvéte, pozorovani stop ve sné¢hu
- pozorovani podob vody, pokusy se snéhem
) - rychleni vétvicek,
Unor
- pozorovani pupenli
- seznamovani s Setieni vodou, znat vyznam vody



Brezen

Duben

Kvéten

Cerven

hledani prvnich poslt jara (snézenky, bledule)
pozorovat piilet ptaki z teplych krajin
poslech zpévu ptaki

pozorovani hmyzu

pozorovani kvéti na stromech, na ketich

pozorovani zmén v piirodé

poslech ptaktl, pozorovani hnizd, hnizdéni ptaki
urc¢ovani druhi stromt, seznamovani s plazy

ucit se starat o zvelebovani prostiedi tfidy, Skoly,
zahrady

poslech ptaciho zpévu
pozorovani housenek, hmyzu, drobnych Zivocicha
seznamovani s nadzvy rostlin, stromt, ket

ur¢ovani nazva kvétin na louce

pozorovani flory v zameckém parku

ucit déti vazit si kras ptirody, lesa

ucit déti lasce k lesu, pfirod¢, zvifatim

vychazky a vylety za poznavanim piirody okoli obce

K pozorovani, pokusiim, seznamovani a sledovani budeme vyuZivat okoli obce, zdmeckého
parku, kastanové aleje a okolnich lesti. Budeme vyuzivat nazorné ptirodni ukazky, ptirodni
material, encyklopedie, obrdzky. Budeme détem piikladem Vv ochrané pfirody. Celorocné
budeme tfidit s détmi odpad v MS. Zapojime do sbéru papiru co nejvice déti spolu s rodiéi.



Polytechnické vzdélavani

fidit a kontrolovat své chovani

kooperovat s vrstevniky, uplatnit se mezi nimi, spolupracovat s nimi
poznavat pravolevou orientaci sami na sob¢€, na plose i v prostoru
pouzivat spravné drzeni kresebného materialu

zvladat zrakovou analyzu a syntézu

zvladat zakladni myslenkové operace

porovnavat predméty, tfidit je, fadit je

fesit jednoduché problémy s dopomoci i samostatné

odlisit hru od systematické prace

rozvijet schopnost cilen¢ se soustiedit na urcitou ¢innost

udrzet pozornost, zaméerné si pamatovat

ptfijmout ukol, postupovat podle pokynt a vyvinout Gsili

rozvijet a stimulovat mysleni, tvofivost a kreativitu.

povzbuzovat fantazii

osvojovat si zédkladni pracovni dovednosti s natadim

rozvijet a procvicovat manudlni zru€nost pii praci s materidlem

ucit déti vazit si lidské prace

rozvoj manudlnich dovednosti, prace s nafadim

polozeni zakladi védomosti v tématech: zivly, materialy, technologie, jednoduché
stroje, pohyb, svétlo, zvuk, ekologie, chemické pokusy

Metody k dosaZeni stanovanych cilu

zatazovat hry, pfirozené 1 modelové situace, pii nichZ se dit¢ uci pfijimat a respektovat
druhého, bez ohledu na odlisnosti, uci se zit ve skupiné déti

pozorovani, rozhovory umoziujici rozvijeni orientace v plose a v okolnim prostiedi
zatazovat skladani papiru

zarazovani skladani a rozkladani stavebnic, konstruovani dle navodu

zatazovat napodobovani a rozliSovani symbolt a tvard, pouzivat piktogramy
zkoumat vlastnosti pfedmétt, pfirodnin

zafazovat hry a ¢innosti na tfidéni, pfifazovani, porovnavani a usporadani

feSeni problémil, hledani feSeni

cviceni paméti

badani a experimentovani

tvorba ptedstav, tvorba hypotéz, ovétfovani hypotéz

zatazovat smyslové, stolni hry a logické hry

podpora duvéry ditéte ve vlastni schopnosti a sily

ocenovani snahy a usili

zafazovani pfiméfenych Cinnosti k dosaZeni Gspéchu ditéte

zatazovat hry vyzadujici vuli, sebeovladani a vytrvalost

hry a ¢innosti s materialy (dfevo, papir, karton, pfirodniny)

Hry a ¢innosti s nastroji (ntizky, klesté, kladivka, pilka, metr)

Hry s robotickymi hrackami a pomtickami



Rozvoj Ctenarské pregramotnosti

- Pfirozvoji predétenaiskych dovednosti se zaméfujeme na vSechny jazykové roviny
Vv ontogenezi détské feci.

-V oblasti rozvoje predctenarskych dovednosti jde zejména o podporu rozvoje oblasti,
které jsou potiebné pro vyuku ¢teni, nejde o vyuku samotného Cteni.

- Cilem je seznamit dité s jazykem a vybudovat u néj pozitivni vztah k psanému
jazyku, stimulovat u n¢j schopnosti a dovednosti, které mu umozni se ve ¢teni a psani
v budoucnu optimalné rozvijet.

- Dilezité je zamérit se na komunikaci a na rozvoej pozitivni motivace pro ¢teni a
psani. ZvySenou pozornost v oblasti receptivnich dovednosti zasluhuje zejména
vnimani a porozuméni vyslechnutého textu, v oblasti produktivnich dovednosti
nacvik spravné vyslovnosti, celkovy mluveny projev a souvislé vyjadfovani ve vétach.

- Rozvijet u déti kladny vztah ke knize. Dulezity je prozitek z vyslechnutého textu.

Metody k dosaZeni stanovanych cilu

- Zatazovat prace s knihou v obménach

- Ucit déti zachdzet s knihou

- Khniha jako inspiracni zdroj pro vzdélavaci praci s détmi

- Cteme détem — ¢teni zejména v odpolednim klidu, na p¥ani déti
- Cteme s détmi — dilna Gteni s vyuzitim &tenafskych strategi

- Prarodice ¢tou détem (v odpolednim klidu)

- Zaci Z8 ¢tou détem, spoluprace se ZS

- Vyuzivani prvkl dramatické vychovy

- Dostatecna nabidka knih k tématu

- Volny pfistup ke knizkdm i reporelim

- Obména knih v knihovnicce ve tfidach

- Knihobudka k zaptjéeni knih

- Déti mohou donést své oblibené knihy do MS

- Vzijemné sdileni zajimavych knih na urovni dité x dité, dité x ucitel, rodi¢ x ucitel

S tydennim planem budou rodice priibézné¢ informovani na nasténce v Satn¢ déti.

V souvislosti s danym tématem budeme opét aktivné zapojovat také rodi¢e formou
spoluprace pii tvofeni témat, pfinaSeni knih a rekvizit, fotografii, tvorby ¢tenaiského
deniku, ochrany piirody. Budeme se snazit déti vést k samostatnosti, odpovédnosti,
tvir¢imu mysleni. K motivaci déti budeme vyuzivat hraci ndlepkovy systém, ktery si
v minulych letech déti oblibily.






