
                                              

J í d e l n í č e k    o d   2. 12. – 6. 12. 2024 

                     Mateřská škola 

Pondělí 2. 12.   
Chléb, pomazánka   Polévka   g u l á š o v k a   Kaiserka, sýrová 
rybí s cizrnou,    Ž e m l o v k a   s jablky,  pomazánka, 
zelenina, čaj 1,4,7   bílá káva 1,3,7   ovoce, čaj 1,7 
 
Úterý 3. 12. 
Šestizrnná večka,   Polévka kroupová   Chléb, Rozhuda 
pomazánka z pečené 60 Smažený kuřecí řízek,  pomazánka, 
zelenina, čaj 1,7,11   bramborová kaše,   ovoce, kakao 1,7 
     ovocný kompot, 
     čaj se sirupem 1,3,7,9 
 
Středa 4. 12.   
Veka, pomazánka   Polévka s drož. knedlíčky  Podmáslová  
z rybího filé,   50/31 Zbruf z krůtího masa  kaiserka, 
zelenina, čaj 1,4,7   se strouhaným sýrem,  pom. máslo,  
     vidličkové špagety,   ovocný talíř, 
     pomeranč, nápoj tropico 1,3,7,9 čaj 1,7 
 
Čtvrtek 5. 12. 
Obložená veka,    Polévka italská s těstovinou Rohlík, jogurt 
zelenina, čaj 1,7  0,5 ks Vařené vejce, smetanová čočka, Maty, ovoce, 
     chléb, mrkvový salát s citrónem, čaj 1,7 
     čaj BONNO 
Pátek 6. 12.  
Chléb, špenátová   Polévka krupicová s kapáním Veka, kápiová 
pomazánka, mléko,  60/37 Vepřový vrabec,   pomazánka, 
zelenina, čaj 1,3,7   červené hlávkové zelí,  ovoce, čaj 
     bramborový knedlík,  1,3,7 
     mandarinkový džus 1,3,7,9 
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Dne 2. 12. 2024 
Vedoucí ŠJ: Jana Chmelová, kuchařka Vladimíra Zemánková 



 


