
  J í d e l n í č e k od 18. 3. – 22. 3. 2024 

     Základní škola-oběd 

Pondělí 18. 3.  Polévka    ž a m p i o n o v á 
   70 Bulgureto s masem, zeleninou 
    a strouhaným sýrem, 
    míchaný kompot, 
    čaj BONNO 1,7   
 
Úterý 19. 3.   Polévka     k o r á l k o v á  
    Tvarohové knedlíky s jahodovou náplní, 
    s máslem sypané cukrem,  
    bílá káva 1,7,9 
     
Středa 20. 3.  Polévka se sýrovým kapáním 

80/50Krůtí maso vařené, 
 dušená mrkev s hráškem a kukuřicí,  
 vařené brambory, 
 čaj s džusem 1,3,7,9 

 
Čtvrtek 21. 3. Polévka    k a p u s t o v á  
                                70/45 V e p ř o v é    kostky na paprice, 
 houskové knedlíky, 
    ovoce – kiwi, 
    nápoj tropico 1,3,7     
 
Pátek 22. 3. Polévka rýžová se zeleninou 
  200/130 Pečené kuřecí stehno, 
    bramborová kaše, 
    okurkový salát, 
    čaj se sirupem 1,7,9 
 
  
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Dne 18. 3. 2024 
Vedoucí ŠJ: Jana Chmelová. Kuchařka: Vladimíra Zemánková 



 
 

 


