
 

      J í d e l n í č e k    o d 17. 2. – 21. 2. 2025 

                         Mateřská škola 

Pondělí 17. 2. 
Šestizrnná večka,   Česneková s opeče. chlebem Músli s bílým  
Rozhuda, nesquik,  60 Rybí filé zapeč. se zeleninou, jogurtem, ovoce, 
zelenina, čaj 1,7,11   bramborová kaše,   čaj 1,7 
     ovocný nápoj 1,4,7,9 
   
Úterý 18. 2. 
Chléb, pomazánka   Bramborová se sýrem  Kaiserka, pom. 
z kuřecí játry,   50/31 Krůtí pro    s r b s k u,  ze sardinek, 
zelenina, bílá káva,   přílohové těstoviny,   ovoce, čaj 
čaj 1,7     jablko, čaj se sirupem 1,7  1,4,7 
 
Středa 19. 2. 
Veka, pomazánka   Jahelná se zeleninou  Podmáslová 
ze strouhaného sýru, 60/37 Moravský vrabec,   houska, kápiová 
kakao, ovoce, čaj 1,7  hrachová kaše, chléb,  pomazánka, 
     čerstvá zelenina,   zelenina, čaj 
     džus multivitamím 1,7,9  1,3,7 
 
Čtvrtek 20. 2.  
Slunečnicový chléb,   Brokolicová s květákem  Rohlík, tvarohová 
pomazánka z tuňáka, 70 Zbojnický kuřecí špalíček,  s nutelou, mléko, 
zelenina, čaj 1,4,7,11  rýže basmati, salát z červené řepy,  ovoce, čaj 1,7 
     nápoj tropico 1,7 
 
Pátek 21. 2.  
Chléb, pomazánka   Vývar s nudlemi                   Ovocná přesnídávka, 
z kuřecího masa,  0,5 ks Vařené vejce,   piškoty, jablko, 
čaj s mlékem, zelenina,  koprová omáčka,   čaj 1,7 
čaj 1,7     vařené brambory,    
     čaj BONNO 1,3,7,9 
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Dne 17. 2. 2025 
Vedoucí ŠJ: Jana Chmelová, kuchařka Vladimíra Zemánková 


